
 

 
 



 

Lección:  ”YO SOY LA LUZ DEL MUNDO” 
 

 

Edad: 3 a 5 años  
 

 
OBJETIVO. 

Reconocer y descubrir que Jesús es nuestra luz, mostrándonos el 

camino por donde andar y así sentirnos seguros en las diferentes 

situaciones que vivamos. 
 

BASES BIBLICAS: 

San Juan 8-12 

 
TEXTO A MEMORIZAR: 

 

Otra vez Jesús les habló, diciendo: yo soy la luz del mundo, el que 

me sigue no andará en tinieblas.                                                                    

San Juan 8-12 

 

 

 
DESARROLLO 
 

Para empezar el desarrollo de este tema, trabajaremos la opción de 

Luz en la –oscuridad con fósforo, mechera, lámpara, la luz del 

celular y luego el bombillo para mostrar cuantas cosas pueden ver y 

con qué claridad según la luz que me alumbre. 

     
Luego relataremos un cuento. 
Luciana ya estaba en su cama a punto de dormirse. A la mañana se tenía 

que levantar temprano para ir al jardín. Justo cuando estaba casi 

dormida, empezó a llover. Cada vez era más fuerte y luego de unos 



 

minutos empezaron a sonar unos truenos que parecía que se caía el cielo. 

También se veían los rayos y Luciana ya no pudo dormir más. Al principio 

se tapó con las sábanas, tanto se tapó que no se le veían ni los pelos, ni la 

punta del dedo gordo del pie. Pero no le alcanzaba, tenía tanto miedo que 

algunas lagrimitas empezaron a correr por sus mejillas, tanto susto que 

casi, casi se hace pis encima. 
Antes de que eso pasara pegó un salto y salió corriendo a buscar a su 

mamá. Cuando la mamá la abrazó Luciana temblaba y ¿saben una cosa? su 

perrito que sólo tenía 5 meses también temblaba del susto, para colmo 

¡zas! se cortó la luz. Su mamá entonces al verla tan asustada le contó que 

Jesús dijo: «Yo soy la luz». Y aunque la luz se corte y los truenos sean 

fuertes nosotros sabemos que Jesús es nuestra luz, que nos ayuda a que 

el miedo se vaya porque él está con nosotros. La mamá de Luciana la 

acompañó hasta la cama, la tomó de las manos y juntas oraron pidiendo a 

Dios que las cuidara mucho. 
Luciana ya no tuvo miedo o muy poquito. Cerró los ojos y cuando estaba 

por dormirse se acordó de su perrito y le dijo: «Jesús es nuestra luz, no 

tengas miedo». Y allí Luciana se durmió hasta que salió el sol a la mañana 

siguiente 

 

Luego se les dirá que fue Jesús quien dijo: “Yo soy la luz”, porque él 

nos muestra todo lo lindo que podemos disfrutar, y también darnos 

cuenta de dónde podemos tropezar y caernos, si estamos en la 

oscuridad. ¡Gracias a Dios porque Jesús que es nuestra luz! 

 

En la luz todo se ve – En la oscuridad no se encuentran las cosas, 

te puedes caer si no ves lo que hay delante de ti. La luz te da 

seguridad. La oscuridad te da miedo. 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

TRABAJO MANUAL 
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Otra vez Jesús les habló, 

diciendo: yo soy la luz del 

mundo, el que me sigue no 

andará en tinieblas. 

Juan 8-12 



 

 

Lección:  ”YO SOY LA LUZ DEL MUNDO” 

 
Edad: 6 - 8 años 
 
 

OBJETIVO: Explicar a los niños a través de la Biblia porque Jesús 

es la luz del mundo y que ellos puedan experimentar la bendición de 

andar en la luz. 

 
BASES BÍBLICAS:  
 

San Juan 8-12 

 
VERSÍCULO A MEMORIZAR: 

 

Otra vez Jesús les hablo, diciendo: Yo soy la luz del mundo, el que 

me sigue no andará en tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida. 

San Juan 8-12 
 

 

MOTIVACIÒN 

 

En compañía de una persona adulta los niños jugaran a pasar por 

diferentes obstáculos (Subir una silla, un banco, pasarlo por debajo 

etc.) con los ojos vendados  y que esa persona los lleve de la mano. 

 

Después vamos a preguntarles a los niños: 

 

¿Qué sintieron al cruzar todos estos obstáculos con los ojos 

vendados? 

¿Si les hubiese tocado caminar con los ojos vendados y sin ayuda de 

nadie cual sería la experiencia? 

 

 



 

 
DESARROLLO DEL TEMA 

 

¿Quién le tiene miedo a la oscuridad? ¿Por qué?  

 Años atrás cuando Jesús enseño en la tierra no había electricidad y 

la gente generalmente alumbraba sus casas con lámparas que 

contenían aceite, las casas pequeñas tenían un solo cuarto y una 

lámpara que se ponía en un lugar alto donde podía alumbrar a todos. 

Hoy es común tener electricidad en las casas y aun más en cada 

cuarto tenemos una bombilla que alumbra, así que cuando queremos 

tener luz solamente debemos mover el interruptor y listo. ¿Disfrutas 

estando en la oscuridad? 

La luz agrega actividad a mi vida ( da sentido) quita los miedos que 

tengo, la luz me permite ver los peligros que podemos enfrentar como 

tropezar y caer por eso cuando ando en luz camino seguro y confiado 

y esto es lo que hace Jesús en mi vida cuando él dice que él es la luz 

del mundo se refiere precisamente a esto, que el que lo sigue ya no 

andará en oscuridad, ya no andará en caminos peligrosos ni en caminos 

de mentira y de muerte, cuando Jesús es mi luz en las noches duermo 

tranquilo así este en la oscuridad mas grande, así este lloviendo y 

venga una tormenta fuerte puedo estar seguro porque él me hace 

descansar en paz ¡gracias señor Jesús por ser nuestra luz! 

 

 
CONCLUSIÒN 

 

Qué responsabilidad tan grande tenemos como hijos de Dios 

debemos andar en luz siendo ejemplo para muchos niñas y niñas que 

ellos miren en ti esa luz que es Cristo, que cuando otro niño se 

acerque a ti vea que tú eres diferente que no andas en oscuridad 

diciendo palabras groseras, que no eres mentiroso ni tampoco sacas 

dinero o cosas de tu casa sin el permiso de tus padres ¡BRILLA 

DONDE ESTES! 

 



 

 
 

TRABAJO MANUAL 

 

Encuentra el camino correcto siguiendo el laberinto de la bombilla. 
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Lección:  ”YO SOY LA LUZ DEL MUNDO” 

 
Edad: 9 - 11 años 
 
 

OBJETIVO: Mostrar al niño por medio de la enseñanza bíblica, que 

Jesús es la luz del mundo, nuestro guiador, en quien debe de estar 

puesta nuestra confianza. 
 

 
BASES BÍBLICAS:  

 

• San Juan 8:12  

• San Juan 1:9  

• Salmos 119: 105  

• Isaías 60:1  

• San Juan 1:5  

• Salmos 27:1  

• Hechos 13:47   

• San Mateo 5:15 

 

 

VERSÍCULO A MEMORIZAR: 

 

Yo soy la luz del mundo, el que me sigue no andará en tinieblas, sino 

que tendrá la luz de la vida. San Juan 8-12 
 

 

MOTIVACIÒN 

 

CONVERSATORIO 

El maestro dialogara con sus alumnos sobre la luz, su utilidad, que 

objetos nos producen luz, su utilidad, que sucedería si no hubiese luz, 

etc. 



 

Si puedes, lleva a clase objetos que produzcan luz. 

Coro: BRILLA EN EL SITIO DONDE ESTE 

 
DESARROLLO DEL TEMA 

 

 

La Palabra de Dios nos dice en SAN JUAN 8:12  

Otra vez Jesús les habló, diciendo: Yo soy la luz 

del mundo; el que me sigue, no andará en tinieblas, 

sino que tendrá la luz de la vida. 

 

ANALICEMOS 

1.” Otra vez Jesús les habló”; esto me indica que 

debo buscar un poco más atrás del texto que 

estamos analizando, para saber cuándo fue la 

primera vez que Jesús les había hablado, y así 

podré entender con mayor claridad. 

En el mismo capítulo, en el verso 7 dijo: “el que de vosotros este 

sin pecado sea el primero en arrojar la piedra contra ella” 

comente con sus alumnos sobre la historia bíblica que allí 

aparece, podemos deducir, que Jesús permitió que los mismos 

seres humanos reconocieran que estaban en pecado, en 

oscuridad.  

2. “Yo soy la luz del mundo” Luego de que todos reconocieron el 

estado y condición en que se encontraban, El Señor Jesús, con 

gran poder y autoridad afirma que sólo El, es la luz del mundo, 

es decir que no habita el pecado en Él, en los versos 3 y 13 nos 

refleja que el Señor Jesús, estaba rodeado de escribas y 

fariseos que no creían en Él y le acusaban.  

 

Recordemos que en SAN JUAN 1:5 dice La luz en las tinieblas 

resplandece, y las tinieblas no prevalecieron contra ella; 



 

Jesús en medio de ellos resplandece pues no era igual a ellos, 

hablando en el sentido espiritual, y jamás tendrían argumentos 

verdaderos para acusarle; y en SAN JUAN 1:9 dice que, Aquella 

luz verdadera, que alumbra a todo hombre, venía a este mundo; 

refiriéndose al Señor Jesús.  

3. “el que me sigue, no andará en tinieblas, sino que tendrá la 

luz de la vida”; adelantándose el Señor Jesús a esas acusaciones 

que los fariseos dirían, (verso 13), el Señor lanza una invitación 

a todo aquel que en él cree:  

A SEGUIRLE, quien sigue a Jesus, primero le ha creído. 

Luego dice, que recibirían los que le siguen: 

✓ NO ANDARAN EN TINIEBLAS 

✓ TENDRAN LUZ, pero no cualquier luz sino LUZ DE LA VIDA    

 

Recordemos lo que dice el salmista, Lámpara es a mis pies tu palabra, 

Y lumbrera a mi camino. 

Un pecador no puede guiar a otro pecador, quien está en oscuridad 

no puede dar luz, pero Jesucristo es la luz verdadera, no es una luz 

falsa, es VERDADERA, por eso quien le sigue a Él, no andará en 

tinieblas sin saber por dónde va, sino que el Señor le guiará en todo. 

Esto nos indica que somos nosotros quienes tomamos la decisión, de 

creerle o no al Señor Jesus, el deja una invitación abierta para todos. 

Vamos a otro pasaje bíblico, que nos habla de que JESUS es la luz 

del mundo, 

 

San Juan capitulo uno, nos lo confirma.  

 

VERSO 4 En él estaba la vida, y la vida era la luz de los hombres. 

VERSO 5 La luz en las tinieblas resplandece, y las tinieblas no 

prevalecieron contra ella. 

 VERSO 9 Aquella luz verdadera, que alumbra a todo hombre, venía a 

este mundo. Refiriéndose a la manifestación que Dios tendría como 

hombre. 



 

VERSO 11 A lo suyo vino, y los suyos no le recibieron. 

VERSO 12 Mas a todos los que le recibieron, a los que creen en su 

nombre, les dio potestad de ser hechos hijos de Dios 
CONCLUSIÒN 

 

El Señor Jesús, vino a darnos luz, en San Mateo 4:16 lo afirma; el 

pueblo asentado en tinieblas vio una gran luz, y a los que vivian en 

region y sombra de muerte, una luz les resplandecio. 

Y su luz nos muestra el camino en que andamos, así como la luz de un 

faro guía a un barco o un avión, el Señor Jesús con su palabra nos 

guía a toda verdad. 

¿PUEDES TU CAMINAR EN LA OSCURIDAD SIN LUZ? No verdad, 

y si lo haces te verás expuesto a golpes, caídas y seguramente te 

extraviaras del camino, por eso déjate guiar por Jesucristo, el será 

para ti luz que te muestra por donde andas, y tu podrás caminar 

seguro y así evadir caminos malos y alcanzar grandes metas. 

 
 

TRABAJO MANUAL 

 

Con el material que 

tengamos disponible en 

casa, realizaremos una 

cartelera en grupo, 

Donde plasmes lo que 

entendiste sobre el tema 

de hoy. 

 

 
 

 

 

 

 

 

JESUS 
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Lección:  ”YO SOY LA LUZ DEL MUNDO” 

 

 
Edad: 12 – 17  años 
 
 

OBJETIVO: Entender y conocer que Jesús el Señor es la luz del 

mundo y desde luego eso no tiene discusión alguna. Así mismo cuando 

una persona decide seguir a Jesús, deberá comprender que vivirá la 

vida sin confusiones, sin incertidumbres y sin miedos; en otras 

palabras, vivirá la vida con seguridad, certeza y con convicción 

logrando así excelentes resultados en todas las áreas de la misma, a 

saber: en el área espiritual, mental, física y social. 
 
BASES BÍBLICAS:  
 

• San Mateo 4: 12 – 25  

• San Marcos 4:22  

• San Juan 1:9  

• San Juan 3:19  

• San Juan 8:12 

• Hebreos 4:13  

• 1 San Juan 5:19  
 

 

 

VERSÍCULO A MEMORIZAR: 

 

Otra vez Jesús les habló, diciendo: Yo soy la luz del mundo; el que 

me sigue, no andará en tinieblas, sino que tendrá la luz de la vida. 

San Juan 8: 12 
 

 

 

 



 

 

 

HIMNO 
 

HOMBRES DE VALOR 
 

Estrofa I 
 

¿Quién irá abriendo caminos 
forjando mejores destinos 

pautas de amor para la 
humanidad? 
¿Quién dirá? 

asumo ese reto 
me entrego completo 

y me uno a la causa de Dios 
que cambia el corazón 

¿Quién irá a esos hombres 
tan desesperados? 

¿Quién irá a esos matrimonios 
acabados? 

¿O a ese niño que está 
solo y sin hogar 

esperando que alguien le 
ame? 

Coro 
 

Oh 
Hombres de valor 

necesita Dios 
hombres de valor 

Esforzados 
hombres de valor 

que cumplan promesas 
que sigan la ruta trazada 

con la mirada en su Salvador 
 
 
 
 
 
 

Estrofa II 
 

Heme aquí, Señor 
rindo mis derechos 

hoy vengo dispuesto a trazar 
pautas de amor para la 

humanidad 
hoy aquí (hoy aquí) 

asumo ese reto 
me entrego completo 

Y me uno a la causa de Dios 
que cambia el corazón. 

 
Coro… 

 
Hombres entregados 

fieles al llamado 
todo por la causa del Señor 

 

 

 

 

MOTIVACIÒN 

 

Resolver el siguiente acertijo - El cumpleaños misterioso.  

Pregunta: Antes de ayer, Juan tenía 15 años. El año que viene, tendrá 

18. ¿Cómo es posible? 

 

Respuesta: Hoy es uno de enero. Ayer, el 31 de diciembre, Juan 

cumplió 16 años. El 30 de diciembre aún tenía 15. Este año cumplirá 

17, y el siguiente, 18. 

 
 

DESARROLLO DEL TEMA 

 

Generalidades. 

 



 

Significado de Luz: Es una radiación electromagnética y 

generalmente nos referimos a la que nos es visible. La luz se 

transmite en forma de ondas cuyo reflejo ilumina las superficies 

permitiéndonos, de esta manera, ver los objetos y los colores a 

nuestro alrededor. 

 

Etimología del término luz: La palabra luz viene del latín lux, de raíz 

indoeuropea leuk - "luz, luminosidad, claridad, resplandor, brillo etc.", 

y relacionado entonces con el griego λευκός "leukós" = ver, percibir, 

descubrir, distinguir, etc:  

 

Significado bíblico de luz: La luz significa estar apartado de las 

tinieblas, es decir, de las confusiones, de las incertidumbres, de los 

miedos, etc.  

 

Cuerpo del Sermón. 

Afirmación: Componentes léxicos. 

 

Prefijo Ad: Indica hacía 

Verbo Firmus: Indica firme 

Sufijo Ción: Indica acción  

 

1. Yo soy la luz del mundo: Primera afirmación. 

 

Jesús declara ser la luz del mundo; sin duda alguna, él afirma serlo. 

 

Se sobreentiende que la luz es sinónimo de ver o se relaciona con la 

acción de ver. Lo que indica que Jesús lo ve todo – esto muestra su 

omnipotencia (todo lo ve y todo lo sabe). 

 

Otro aspecto importante, es que el mundo ante la óptica humana es 

gigantesco, y dentro de ese pensamiento, el hombre considera poder 

esconderse de Jesús; no obstante, Jesús sobrepasa ese límite de lo 



 

gigantesco, de lo formidable, de lo abrumador, pues, todo lo que 

suceda en el mundo, queda al descubierto por su presencia.  

 

Por eso la biblia dice en: San Marcos 4: 22 Porque no hay nada oculto 

que no haya de ser manifestado; ni escondido, que no haya de salir a 

luz. 

 

Por consiguiente, al relacionarlo con la vida del ser humano, Jesús 

presencia todas sus acciones y éste se queda sin objeciones, sin 

refutaciones, sin réplicas, sin discutir absolutamente nada.  

 

Por eso la biblia dice en: Hebreos 4: 13 Y no hay cosa creada que no 

sea manifiesta en su presencia; antes bien todas las cosas están 

desnudas y abiertas a los ojos de aquel a quien tenemos que dar 

cuenta. 

 

DHH – Hebreos 4: 13 Nada de lo que Dios ha creado puede 

esconderse de él; todo está claramente expuesto ante aquel a quien 

tenemos que rendir cuentas. 

   

2. el que me sigue, no andará en tinieblas, sino que tendrá la luz 

de la vida: 

Segunda afirmación. 

 

Se deduce implícitamente que hay una invitación. Esa invitación exige 

una decisión; la decisión es individual, voluntaria, más no es 

obligatoria. 

 

Aquí se observa dos escenarios – por un lado, el que decide no seguir 

a Jesús y por otro el que decide seguirlo. 

 

Otro aspecto que se observa es el resultado de la decisión de no 

seguir a Jesús, como el resultado de la decisión de seguirlo… el que 



 

sigue a Jesús andará en la luz; más el que no sigue a Jesús andará en 

la oscuridad. 

 

Otro aspecto a manera de interpretación es, que la palabra de Jesús 

no acepta términos medios; o se anda en la luz o se anda en las 

tinieblas.  

 

La biblia dice en la versión: La Palabra (Hispanoamérica) (BLPH) 1 

San Juan 5: 19 Sabemos también que somos de Dios, mientras que 

el mundo entero está sometido al maligno. 

 

Aplicación  

Jesús se manifestó en carne… y la biblia dice: San Juan 1; 9 Aquella 

luz verdadera, que alumbra a todo hombre, venía a este mundo.  

 

San Juan 3: 19 Y esta es la condenación: que la luz vino al mundo, 

y los hombres amaron más las tinieblas que la luz, porque sus obras 

eran malas. 

 

Nota: Las personas rechazan vivir en la luz por miedo a que las 

acciones y secretos queden al descubierto de las demás personas. 

 

Ilustración 

San Mateo 4: 12 - 25 

 

San Juan 8: 9… y quedó solo Jesús, y la mujer que estaba en medio. 

10 Enderezándose Jesús, y no viendo a nadie sino a la mujer, le dijo: 

Mujer, ¿dónde están los que te acusaban? ¿Ninguno te condenó? 

11 Ella dijo: Ninguno, Señor. Entonces Jesús le dijo: Ni yo te 

condeno; vete, y no peques más. 

 

 
CONCLUSIÒN 

 



 

 

1. La luz del mundo se llama Jesús. 

2. Él nos hace ver nuestros aciertos y desaciertos. 

3. Tú decide si seguir a Jesús o no. 

4. Lo cierto es que finalmente el resultado de tu vida será o vivir 

en la luz o en las tinieblas. 

 

 
 

TRABAJO MANUAL  

 

Elaborar un letrero o colgador para poner en las perillas de las 

puertas; para ello se necesita: 

 

• Octavo de foami para elaborar la forma del colgador. 

• Sharpie para escribir el versículo. 

• Sharpie de varios colores para decorar el colgador. 

• Sticker como opción para decorar 

• Material diverso para decoración  

• Colgarlo en la puerta o en una puntilla de la habitación como 

recordatorio del trabajo manual. 
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